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	   Учебный план МКДОУ №12 ориентирован на организацию непосредственно образовательной деятельности в режиме 6-ти дневной рабочей недели. Продолжительность учебного года составит 36 недель.

 Данный учебный план составлен для организации деятельности с детьми дошкольного возраста с 1,6 до 7 лет. Непосредственно образовательная деятельность в группах проводится преимущественно  с учетом уровня развития воспитанников. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 (п.11.9, 11.10, 11.11,11.12), продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности (далее НОД)

 ·         

 ·         в младшей группе (с 3-4 лет) не более 15 минут,

 ·         
 ·         в старшей группе (с 5-6 лет)  не более 25 минут,

 ·          

 
  Максимально допустимый  объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей  группе не превышает 30-40 минут соответственно, а в старшей группе 45 минут  соответственно.

 Непосредственно образовательная деятельность по музыкальному развитию и физическому развитию проводится со всей группой. Количество непосредственно образовательной  деятельности и ее продолжительность, время проведения соответствуют требованиям  СанПиН 2.4.1.3049-13.

 В группе детей старшего дошкольного возраста непосредственно образовательная деятельность во второй половине дня планируется не чаще 3-х раз в неделю, преимущественно двигательного и художественно-эстетического характера.

 Перерывы  между непосредственно образовательной деятельностью составляют не менее 10 минут.

 В середине НОД статического характера проводится физкультурная тематическая минутка (продолжительность 2-3 минуты).

.
Учебный план МК ДОУ Д/С№12
на 2017-2018 учебный год
Базовая часть (инвариантная)
            Количество часов в неделю по группам
 Образовательные области
Вторая младшая группа
 (3-4 лет)
Старшая группа
 (5-6лет)
1.Физическое  развитие
Физическая культура:
  в помещении
2
2
На улице
 1
 
1
2.Познавательное развитие
ФЭМП
 1
1
Окружающий мир
0,5
1
Ознакомление с миром природы
 0,5
1
3. Речевое развитие
Развитие речи
1
2
Чтение художественной литературы
ежедневно
ежедневно
4.Художественно-эстетическое развитие
Рисование
1
2
Лепка
0,5
0,5
Аппликация
 0,5
0,5
Музыка
2
2
5.Социально-коммуникативное  развитие
Безопасность 
Ежедневно 
Ежедневно 
Труд,самообслуживание 
Ежедневно
Ежедневно 
Социализация 
Ежедневно
Ежедневно
-
Итого в неделю:
 
10
13
   
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	


